Curriculum Vitae

Butyka Enikő- Éva
Psihoterapeut-formator psihodramă
Date personale

Data si locul naşterii: 14.12.1953 Cluj-Napoca

Studii: Univ. Babeş- Bolyai , Fac. Istorie- Filosofie secţia Psihologie 1977

Locul de muncă si funcţia: Şcoala Specială pentru Deficienţi de Auz nr. 2, Cluj-Napoca  -psiholog şcolar
Psiholog principal cu drept de liberă practică,psihoterapeut psihodramatician;supervizor atestat de către Colegiul Psihologilor din România în psihodramă clasică şi psihologie educaţională (psihopedagogie specială)
 Adresa : Str. Fabricii de Zahăr, nr.135,  400624  Cluj-Napoca

Tel:  fix +40 264-415 130,  mobil 0742 290 585

Instituţia formatoare: Psychodrama Institut für Europa (PIfE)
Formatori: : Dr. Sarkady Kamilla, Dr. Gallus Klára, Kónya Olga, Dr. Frenkl Sylvia -supervizori  PIfE Ungaria

Perioada formării: 1991-1999
Activitate psihodramatică
 Grupuri conduse:  6 grupuri de autocunoaştere de câte 120 ore –in perioada: 1995-2001
                               3 grupuri de formare, etapa de bază,în perioada : 2001-2006
                               supervizor individual delegat de către PifE:2006-prezent
 Publicaţii, lucrări, referate-

- Maturizare prin joc. Psihodrama in practică, Psihodrama nr 6, 1997 Cluj-Napoca

- A szerepvállalás és a szerepbe hivás összefüggései fiatal felnőttek pszichodráma csoportjában - lucrare de diplomă ,Cluj, PIfE-SPJLM, 1999

- Autocunoaştere si roluri, Buletinul Asociţiei Balint nr 8, 2000

- Sărbătoare de iarnă cu căldură în suflet, Buletinul Asociaţiei Balint nr 17, 2003

- Impresii de călătorie - De la vis la realitate. Balint in România, ed Status, Miercurea Ciuc 2003
-Art-terapia-o modalitate de activizare a autoexprimării a copiilor cu C.E.S(.prezentare la Simpozionul Şcolii de arte şi meserii SAMUS Cluj-Napoca 2007,la Simpozionul Şcolii speciale Transilvania 2008, la Conferinţa Asociaţiei Balint 2008,Izvorul Mureş;la Simpozionul Liceului pt.Deficienţi de Auz,Cluj,2009)
-Accepţiunea psihodramatică a rolului / teoria rolurilor, Buletinul Asociaţiei Balint  nr.40,2008
-Impresii de la prezentarea unui caz în grupul mare al celei de-a 15-a Conferinţe Naţionale Balint,Buletinul Asociaţiei Balint,nr.40,2008

 Afilierea la asociatii şi activitatea in cadrul acestora

- SPJLM, membru - preşedinte Comisie profesională 1999-2001, membră a Comisiei profesionale, 2001 -2007
PIfE membru 1995 - prezent

Magyar Pszichodráma Egyesület - Ungaria, membru 2003 - prezent

- FRP membru

-Colegiul Psihologilor din România-membru
- Asociaţia Balint din România, membru 1993 – prezent
Workshopuri conduse-
- Grupuri pt dezvoltarea persoanalităţii la lucrările Academiei de vară ,Gheorgheni, Romania

- Grupuri - Balint conduse la conferinţe si consfătuiri naţionale ale Asociaţiei Balint din  România - Tuşnad 1996, Tg. Mureş 1999, Tuşnad 1999, Şumuleu Ciuc 2000, Gheorgheni 2003, Miercurea Ciuc 2003, Sighetu Marmatiei 2005;supervizare grup Gheorgheni 2005,
Congresul A.R.P.  Bucureşti 2001(cu Görög Ilona)
Al 5-lea Congres al Asociaţiei Maghiare de Psihodramă- Budapesta 2001 Pod între piloane(cu Ljubomir Petrov)
A 6-a Conferinţă Naţională de Psihoterapie, FRP Gătaia 2003(cu Roşca Zsuzsanna)

2003-Conferinţa Internaţională P.I.f.E.,Cluj „Life is a stage”:Arhipelagul(cu Roşca Zsuzsanna)

Al 4-lea Congres Internaţional de Relaxare si Terapie prin Simboluri - Budapesta 2005(cu Roşca Zsuzsanna):Călătorie în grădina sufletului meu
2007 iul. Conferinţa Internaţională de Psihodramă” Celebrarea personalităţii lui J.L.Moreno”–Sibiu: Bucuria jocului(cu Roşca Zsuzsanna)

2008 oct.-I.Conferinţă Naţională de Psihodramă ”De la izvor la izvor” Cluj-Napoca :Eu?Tu?Noi!(cu Ljubomir Petrov)

2009 oct.-A II.-a Conferinţă Naţională de Psihodramă „De la conflict la întâlnire”Braşov:

Şansa Întâlnirii(cu Iris Felezeu)
Participări la diverse conferinţe/seminarii 
1990 - Szombathely-Ungaria. – Intenziv Pszichoterápiás Hét ; Covasna-grup de psihodramă
1991 – I. Congres de relaxare Budapesta; lucrare prezentată la Întâlnirea psihologilor de la Budapesta; Prima Conferinţă Internaţională de Psihodramă Budapesta

1992 - Conferinţa  Balint- Graz, Austria

1993 – Conferinţa  Aachen, Germania; 
           - Formare in terapia familiei Debrecen;
          - a II.-a  Conferinţă Internaţională de Psihodramă Sofia 1993  
1994 - Seminarul Internaţional -Psihodrama si dinamica de familie- Salgotarján Ungaria ; 
            Sesiunea ştiinţifică a Asociaţiei Maghiare a Psihologilor –Debrecen;
            Seminar Internaţional: Psihodrama si Agresiunea Salgotarján Ungaria;
            a 6-a Conferinţă  Mondială a Terapiei Familiei Budapesta

1995 - Psihodrama und Inner Agression-Salgotarján, PIfE workshop Budapesta 

1997 Conferinţa - PIfE –Budapesta

1999 - Seminarul teoretic Reinhardshagen- Germania;
         A 5-a Conferinţă Internaţională de psihodramă Budapesta; seminar de psihodramă:     

         Violenţa interioară şi psihodrama

2000 - Academia de Vară Gârda-2000 PIfE – ARP – SPJLM
2001-A V.-a Conferinţă a Asociaţiei Maghiare de Psihodramă

2002-seminar special de Meloterapie,Cluj-Napoca:(Joseph Moreno)
2002 – A VI.-a Conferinţă a Asociaţiei Maghiare de Psihodramă
2003-Congresul Mondial de Art-terapie,Budapesta
2003 - A VII.-a Conferinţă Internaţională PIfE - Cluj- 2003 : Life is a stage
2006 – Post Conferinţa FEPTO Cluj

2007-Conferinţa de psihodramă PifE Berlin

2008 iul-.seminar teoretic Sociodrama (Friedel Geisler) Cluj-Napoca

2008 oct. –seminar special Playback(Gerd Michael Urbach) Cluj-Napoca
2008-participare la cursurile de formare continuă pt.formatori: în tematici de supervizie  

         Cluj-Napoca,(Ildiko Mavers)

2008-2009: participări la module de formare de supervizie a metodologiei grupurilor 
                 Balint(dr.Michel Delbrouck,org.:Asociaţia Balint din România),Poiana
                 Braşov(32 ore)

2009 apr. -seminar special The Authentic Self( Marcia Karp) Cluj-Napoca

2009 sept.-Congresul Balint,Poiana Braşov,

2009 nov.-Conferinţa Balint Şumuleu Ciuc

2010 martie -seminar special Sociodrama (Ron Wiener) Cluj-Napoca

Participări la seminariile de dinamică de grup organizate de catre PIfE - SPJLM in anii 1996, 2002, 2005, 2006
Din anul 1995 particip la supervizii individuale si de grup sub conducerea supervizorilor: Dr. Sarkady Kamilla, Dr. Gallus Klára, Hilde Gött, Bernd Fichtenhoffer.

Conducerea unor seminarii teoretice şi speciale,în cadrul formării:
2004-seminar teoretic :Teoria moreniană a rolurilor(cu Roşca Zsuzsanna),la Cluj

2004-seminar teoretic:Tehnici psihodramatice (cu Roşca Zsuzsanna),la Cluj
2004-seminar teoretic:Grupul de psihodramă şi fenomenele de grup(cu Roşca Zsuzsanna)la Cluj

2005-seminar special:Asertivitatea(cu Ljubomir Petrov),la Cluj

2005-seminar special:Agresivitatea(cu Sorina Bumbuluţ),la Timişoara
2006-seminar teoretic:Tehnici psihodramatice(cu Roşca Zsuzsanna),la Miercurea Ciuc
2006-seminar special:Poveştile pe scena  psihodramei (cu Roşca Zsuzsanna),la Cluj

2007-seminar teoretic:Mecanismele psihodramei(cu Roşca Zsuzsanna),la Cluj
2008-seminar teoretic:Fenomenele specifice ale grupurilor de psihodramă(cu Roşca Zsuzsanna,la Cluj)
2010-seminar teoretic:Conceptul morenian al acţiunii şi asertivitatea(cu Petrov Ljubomir),la Cluj
2010-seminar teoretic:Conceptul morenian al acţiunii şi asertivitatea(cu Sorina Bîrle),la Braşov
Activitatea didactică
1993 - 2003 am lucrat ca şi asistent / lector asociat la Facultatea de Asistenţă Socială UBB Cluj.

1999- formator acreditat de catre MEC pentru formarea continuă a cadrelor didactice 2009- am condus  un curs de formare continuă pt. psihologi şcolari,consilieri şi cadre didactice de diferite specialităţi în cadrul Casei Corpului Didactic:”Managementul
resurselor psihice ; aplicarea metodei Balint în învăţământ”,introducând elemente de psihodramă în discutarea cazurilor.(24 ore)

2010-conducerea unui modul de formare continuă a liderilor de grup Balint(în coliderat cu dr.Baka Tünde,în organizarea Asociaţiei Balint din România) la Izvorul Mureş

Cluj-Napoca                                                                    
17.iun.2010
